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PRESENTAZIONE 
PARROCCHIALE

Paróquia São Maximiliano 
Maria KOLBE 

situata nella strada 35, 10A, Vinhais, São Luis-MA, 65.070-810 è 

composta di quattro comunità ecclesiastiche, che sono:

1.  San Massimiliano Maria Kolbe. Rua 35, 10A, Vinhais, São Luis-MA, 

65.070-810;

2.  Nostra Signora delle Grazie e San Giuseppe. Rua A, Planalto 

Vinhais II, 15, Vinhais, São Luis-MA, 65.063-000;

3.  Nostra Signora dei Martiri. Vila Menino Jesus de Praga, Rua Um, 5, 

Vinhais, São Luis-MA, 65.070-160;

4.  San Giuseppe di Copertino e Nostra Signora di Fatima. Rua Nove, 

558-606, Alto do Calhau, São Luis-MA, 65.071-359.



PARROCO

Parroco
Don. Gutemberg de Sousa Feitosa 

Attualmente il parroco, don Gutemberg de Sousa Feitosa, è 
alla guida delle comunità che, insieme alla chiesa principale, 
formano la parrocchia di São Maximiliano Maria KOLBE, 
aiutando le espressioni ecclesiastiche ispirate alla vita e all'opera 
del suo santo patrono. Queste comunità svolgono diverse attività 
di assistenza alle persone in situazioni di vulnerabilità 
socioeconomica e di insicurezza alimentare, comprese le 
popolazioni senza dimora, come: consegna di indumenti caldi 
(vestiti nuovi o usati e coperte in buone condizioni) / Cestini di 
base / Kit alimentari per l'igiene personale, compresi gli 
assorbenti femminili (povertà mestruale) e la distribuzione di cibo 
con l'evangelizzazione delle persone in situazioni vulnerabili.



LA CUCINA 
INDUSTRIALE DI MAX 
CHEF 



Obiettivo generale 
Consentire l’espansione dei servizi e delle donazioni di cibo 
attraverso i progetti esistenti nella nostra Parrocchia, così 
come consentire la realizzazione di progetti futuri nella 
Parrocchia São Maximiliano Maria Kolbe, portando 
DIGNITÀ, benessere, generazione di lavoro e reddito alle 
persone in situazioni di disagio sociale. vulnerabilità.

Obiettivo specifico 
✔Fornire dignità attraverso il cibo distribuito gratuitamente 
alle persone in situazioni di vulnerabilità socioeconomica e 
di insicurezza alimentare, comprese le popolazioni senza 
casa; 
✔Creazione di occupazione e reddito per le persone in 
situazioni di vulnerabilità socioeconomica e di insicurezza 
alimentare, comprese le popolazioni senza dimora; 
✔Evangelizzazione delle persone attraverso la Parola di Dio, 
portata attraverso la solidarietà fraterna e concreta, la 
musica, la preghiera e l'ascolto.

OBIETTIVO DEL 
PROGETTO



ANALISI DEL 
CONTESTO

Considerando l’aumento della fame e dell’insicurezza 
alimentare in Brasile negli ultimi anni, si segnala che tra il 
2014 e il 2016, circa 4 milioni di persone vivevano in una 
situazione di vulnerabilità alimentare in Brasile, 
corrispondenti all’1,9% della popolazione. Tuttavia, i dati più 
recenti per il periodo dal 2020 al 2022 mostrano un aumento 
allarmante, raggiungendo 21,1 milioni di persone (il 9,9% 
della popolazione). 

Inoltre, circa 70,3 milioni di brasiliani si trovano ad affrontare 
un certo grado di insicurezza alimentare, caratterizzato da 
moderato o grave. Questo numero indica che una parte 
significativa della popolazione non ha un adeguato accesso 
al cibo necessario per una vita sana e dignitosa. Il rapporto 
sottolinea inoltre che la crisi alimentare non riguarda 
esclusivamente il Brasile, ma è piuttosto una realtà globale. 
Dal 2019, più di 122 milioni di persone in tutto il mondo sono 
state costrette alla fame, portando il numero totale di 
persone che soffrono di insicurezza alimentare a circa 735 
milioni. 
https://www.cfn.org.br/index.php/noticias/aumento-da-fome-e-inseguranca 

alimentar-no-brasil-relatorio-da-onu-revela-dados-preocupantes)

https://www.google.com/url?q=https://www.cfn.org.br/index.php/noticias/aumento-da-fome-e-inseguranca&sa=D&source=editors&ust=1728574165380650&usg=AOvVaw2mTNy0AQGGZHgAfaBQSvlc


Nel Maranhão, la percentuale degli abitanti dello Stato che 
non hanno accesso a cibo sufficiente, raggiunge il 29,9%. 
In proporzione, il Maranhão occupa il sesto posto tra gli stati 
in cui si registra il maggior numero di persone che soffrono 
la fame nel Paese, dietro agli stati di Sergipe (30%), Pará 
(30%), Amapá (32%), Piauí (34 , 3%) e Alagoas (36,7%). 
Secondo la ricerca, in tutto il Brasile, 33,1 milioni di persone 
versano in una situazione di fame. 

Secondo l’indagine nazionale, circa il 63,3% delle famiglie 
del Maranhão soffrono di insicurezza alimentare. Nel 2020, 
l’IBGE, nell’Indagine Continua sul Bilancio Familiare (POF), 
aveva già identificato il Maranhão come lo stato con la più 
alta percentuale di famiglie che soffrono di insicurezza 
alimentare in Brasile, con circa il 62,2% delle famiglie in 
questa categoria. 

(https://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2022/09/14/maranhao-e-o-sextoestado-com-m

aior-percentual-de-inseguranca-alimentar-do-pais-aponta-pesquisa.ghtml)

ANALISI DEL 
CONTESTO

https://www.google.com/url?q=https://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2022/09/14/maranhao-e-o-sexto&sa=D&source=editors&ust=1728574165419805&usg=AOvVaw13GRx2te22g3LYPpIYJOQ5


ESIGENZE 
RILEVATE 

Considerando i dati allarmanti sopra presentati, la 
Parrocchia di São Maximiliano Maria Kolbe attualmente 
realizza settimanalmente il progetto Sopão Solidário, con il 
coinvolgimento dalle comunità che compongono la 
Parrocchia, garantendo la consegna di cibo a circa 600 
persone in situazioni di vulnerabilità socioeconomica e 
insicurezza alimentare, comprese le popolazioni senzatetto. 

Oltre al Progetto Cena di Natale São Max, al Caffè São Max 
e al Cenone di Capodanno, momenti in cui più di 1000 
senzatetto hanno ricevuto amore, evangelizzazione e cibo. 

Considerando la necessità di una maggiore copertura dei 
suddetti progetti, con l’obiettivo di raddoppiare il numero 
delle persone servite, passando da 500 a 1000 persone 
servite nei progetti stagionali e 1000 persone servite 
attraverso il Sopão Solidário.



Inoltre, il Progetto Cucina Solidale São Max consentirà la 
professionalizzazione e l’inserimento nel mercato del lavoro 
di persone in situazioni socialmente vulnerabili. 

Esistono altri progetti di successo simili a questo in altre 
zone del Brasile, che mirano la fornitura di pasti e lo 
sviluppo di azioni legate al rafforzamento della cittadinanza, 
alla generazione di lavoro e reddito e alla formazione 
professionale. 

Considerata la necessità di aumentare il numero di persone 
servite dai progetti sociali esistenti nella Parrocchia di São 
Maximiliano Maria Kolbe, così come l'implementazione di 
nuovi progetti, creare la Cucina Solidale – Max Chef's è di 
vitale importanza

ESIGENZE 
RILEVATE 



RESULTADOS 
ESPERADOS

Nei locali della Chiesa Madre della Parrocchia di São 
Maximiliano Maria Kolde è nata la necessità di una cucina 
industriale con l'obiettivo di ampliare la distribuzione di cibo 
alle persone in situazioni di vulnerabilità sociale ed 
economica, nonché di consentire la fornitura di cibo 
professionale e corsi di formazione, per persone in 
situazioni di vulnerabilità socioeconomica e di insicurezza 
alimentare, comprese le popolazioni senza dimora. 



Agradecimentos


